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ThOK=-NYTT
onskar alla en
trevlig SOMMAR!

Ja, d& var det snart ater dags for
Stadslopp i ar fo 22:Na.ug€° n

starten 1987!
”stadsloppskanslan
alla! Har ni inte varit digare eller
om nagon annu inte blivit kontaktad — s&
ar du VALKOMMEN att hora av dig till
Pelle Bang pa 070-6062023, 0156-13705
eller pa e-post pellebang@telia.com
Vi vill namligen att aven alla TbOK-are gar

man ur huse for att hjélpa till som
funktionar. Vad far du da ut av att vara
med som funktiondr? Jo en haérlig

gemenskap mot ett festligt mal — att
genomfdra Trosa stadslopp i positiv
idrottslig TbOK-anda! Dessutom far ALLA
funktionarer en svart funktions T-shirt, i
ar med orange text, funktionarsbiljett till
fortaring pa fredagskvallen
(Trossenmacka och dricka) och bjuds in
till en enklare sen Funktionarslunch
Iordagen den 28 juni kl. 14.00 (plats
meddelas senare). Alla Funktionarer
bjuds ocksa in till STORMOTE med fika

onsdag 25 juni kl. 19 i klubbstugan.
Hall dig uppdaterad om Trosa
Stadslopp och kann dig som
stadsloppsambassador!  Titta in pa

http://www.trosastadslopp.se/tsl2008.html.
Ett speciellt Funktionars-PM &ar framtaget
med det du bor kanna till den 27 juni!

Hans Lindgren bjuder in till
Medel-KM tisdag 17 juni

Herrsatra tillika den forsta
sommartraningen med OK Klemmingen.
Samling: Skarm vid lansgransen soéder
om Slinderstugan. vagen mot Gnesta
(Dar TC under Fo6r-SM var ar 2007)
Karta: Herrsattra 1:10000 Banor:
Bana 1 3580 m svart, Bana 2 2460 m
réd, Bana 3 2050 m gul och Bana 4
1440 m vit. Stamplingssystem:
Sportldent. Start: Forsta start kl. 18.00

Poangjakten efter 6 oma.
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Asa Westlund
Lina Westlund
Anna Kindlundh
Eva Kindlundh
Folke Hermansson
Siri Sundqvist
Anders Runander
Patric Oscarsson
Magnus Berg
Kurt Nilsson

C-G Lyth
Joakim Gimholt
Britta Eklund
Weine Johansson
Goran Eklund
Johan Wanstrém
Leif Pettersson

Sebastian Runander

Jan-Ake Mahlin
Gunnar Kindlundh
Agnes Westlund
Eva Lindell

Lena Nord
Lasse Westlund
Mona Halldin
Oskar Johansson
Leif Karlsson
Linda Wanstrom
Gitte Jutvik
Staffan Johansson
Hans Lindgren
Tomas Back
Bjorn Guterstam
Sofie R6nnby
Morgan Spontan
Johan Kindlundh
Sigrid Sponton
Martin RGnnby
Oliver Bohlin
Linnea Nord
Sara Osterholm
Julius Ising

Kjell Flagstad
Fanny Ramstrom
Asa Berneryd
Lovisa Bohlin
Carina Ronnby
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WS Passa p&, du som ar
() funktionar wunder Trosa
w stadslopp, att provspringa

S 8.9 eller 4 km mandagen den

i 16 juni — Samling p& Trosa
% torg kl. 18.45. Start ca Kl.
#19.00. Priser utlottas.
[LJKiIometer skyltar uppsatta.
_, Vatska vid mal/varvning.
| Anmalan pa plats. Hang pa!

OL-tavlingar A
Anmalan via klubben online eller till
Anette Osterholm, tel: 17424
Veteran-OL se manadsbladet

Juni
Ti 17 KM medel Herrsatra
Ti 24 Sommartraning Langdist. OKK

Juli

L6 5-S6 6 Gottlands 2-dagars Svaide/
Roma SOK

Ti 9 — To 11 Gottlands 3-dagars IF
Hansa/Garda IK

Ti 9 —On 10 Tjust 2-dagars

Fre 11 —S6 13 Eskilstuna weekend

Ti 15 Sommatran. Broby-Backsbacke
SO 20 —Fre 25 O-ringen 5-dagars

Ma 28 - On 30 OK Hallen 3-dagars

Lop—tavllngar I juni
Ma 16 Provldpning Stadsloppet
Fr 27 Trosa stadslopp

L6 28 Semesterloppet Mariefred

Juli

Ti 15 Victorialoppet Borgholm Oland

Resultat Dag-KM 2008-06-08
Bana 1 Arr. OK Klemmingen

Agnes Westlundh D12 16.44
Bana 2

Lina Westlund D14 38.27
Anna Kindlund D12 40.19
Linda wannstrom D35 71.07
Bana 3

Anders Runander H50 44.04
Goran Eklund H60 48.18
Lena Nord D45 48.48
Jan-Ake Mahlin H60 51.57
Asa Westlund D40 52.12
Leif Pettersson H65 54.54
Mona Halldin D40 56.12
Britta Eklund D60 58.39
Bjorn Guterstam H55 59.16
Linnea Nord D18 64.47
Gitte Jutvik D55 88.07
Eva Kindlundh D40 Brutit
Eva Lindell D40 Brutit
Bana 4, Klassen struken
Gunnar Kindlundh H40 49.54
Denny Mahlin H35 58.00
Jan Ring H45 62.08
Sebastian Runander H20 81.16




