uppdaterat 29/11

AVS:

Trosabygdens OK
c/0 Jan-Ake Mahlin
Ringvagen 22

610 72 Vagnhéarad

DECEMBER 2006 TbOK:s MANADSPLANERING

FORENINGSBREV

Per-Erik Bang

DATUM AKTIVITET och PLATS ANSVARIG

1 |FREDAG V48

2 | LORDAG Bad p& Safiren bérjar 15:00, inslapp frdn 14:45 Lars Westlund

3 | SONDAG

4 MANDAG V49 | SM 2008 Styrgruppsméte kl. 19 i klubbstugan Kjell Flagstad

5 |TISDAG Veteran OL: Tullinge SK Sven-Erik Flygar 08-711 79 93
Tisdagstréning kl. 18:00 vid Vitalisskolan i Trosa

6 | ONSDAG

7 | TORSDAG Natt-OL vid klubbstugan. Start mellan kl. 18-18.30. 1 bana 3,5-4 km | Weine J o C-G Lyth
Ungdomsmoéte i klubbstugan 19:00 Eva Lindell

8 | FREDAG

9 |LORDAG Bad pa Safiren borjar 15:00. inslapp frdn 14:45 Jan-Ake Mahlin

10 | SONDAG

11 | MANDAG V50 | Styrelseméte kl. 19:00 i klubbstugan Rigmor Breidemalm

12 | TISDAG Veteran OL: Nykoépings OK avslutning Curt Thoren 0155-28 34 93
Sista tisdagstraningen i ar kl. 18:00 vid Vitalisskolan i Trosa
GTNC, Natt-Cup med OK Klemmingen. Mona Halldin
Samling kl. 18.30 Vitalisskolan (ombytt)

13 | ONSDAG

14 | TORSDAG Natt-OL vid klubbstugan. Start mellan kl. 18-18.30. 1 bana 3,5-4 km | Weine J o C-G Lyth

15 | FREDAG

16 | LORDAG Sista badet for aret pa Safiren i ar. Borjar 15:00, inslapp fran 14:45 | Britta Eklund
Sasongavslut - Julfest samling kl 17:00 i klubbstugan. Ungdomskommittén
Prisutdelning Poangjakten samt KM fér ungdomar.

17 | SONDAG

18 | MANDAG V51

19

20 | ONSDAG

21 | TORSDAG

22 | FREDAG

23 | LORDAG Anette Osterholm 50 &r

24 | SONDAG Julafton Kalle Anka kl. 15.00

25 | MANDAG V52 |Juldagen

26 | TISDAG Annan Dag Jul Skinkloppet kl. 11:00 Mona Halldin

27 | ONSDAG

28 | TORSDAG

29 | FREDAG

30 | LORDAG

31 | SONDAG Nyéarsafton

OBS! Anmalan till orienteringstévling, gors via TbOK:s Klubben Online http://www.svenskidrott.se/d/trosabsok_ol
Tavlingskalender samma losenord for medlem som till medlemssidan pa TbhOK:s hemsida!
Anmalningsansvarig ar Anette Osterholm tfn 174 24. Efteranmalan eller fragor om anmélan ring senast kl. 22:00.
Sormlands OL-Veteraners hemsida http://www.sormlands-ol-veteraner.se/

KALASFIXARNA Britta E och Eva L

Anette O 50 ar

Jan-Ake 60 ar




