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NOVEMBER 2006 TbOK:s MANADSPLANERING

Per-Erik Bang

DATUM AKTIVITET och PLATS ANSVARIG

1 |ONSDAG V44 |Senast 19:00 efteranmalan Hostlunken

2 | TORSDAG

3 | FREDAG

4 |LORDAG Bad p& Safiren http://web.telia.com/~u15602780/badjourht06.pdf Per Lindell
borjar 15:00, inslapp fran 14:45

5 | SONDAG Hostlunken http://www.snattringesk.a.se/HLunken/index06.html ej Klubben Online
patrull anmalan via Snattringe SK http://www.snattringesk.a.se/

6 | MANDAG V45

7 | TISDAG Veteran OL: Katrineholms OK Harry Axelsson 0150-260 89
Tisdagstraning kl. 18:00 vid Vitalisskolan i Trosa

8 | ONSDAG Senast efteranmalan Ultralang DM Sédermanland/Stockholm

9 | TORSDAG

10 | FREDAG

11 | LORDAG Hostavslutningslager for HD13-16 i Arla. Anmalan senast 5 nov. via
ungdomsledarna).
Bad p& Safiren http://web.telia.com/~u15602780/badjourht06.pdf Stefan Akerlund TVCK
borjar 15:00. inslapp fran 14:45
Natt-OL/ARSFEST Societetshuset Britta E Och Eva
http://web.telia.com/~u15602780/ArsfestTbOK2006.pdf

12 | SONDAG Hostavslutningslager for HD13-16 i Arla
Ultraldang DM Sddermanland/Stockholm SolK Hellas Hanvedenskogen
http://www.hellasorientering.se/arrangemang/arrangemangfront.php
Safiren NIGHT Challenge http://www.safiren.nu Samling kl. 17:30 -
Egen kanot & flytvast, mountainbike, reflexvast, pannlampa, Start kl. 18:00
hjalm, mobiltelefon och vatska/mat. Gratis Idealtid 2,5 timme

13 | MANDAG V46

14 | TISDAG Veteran OL: OK Nalle Lars Pettersson 0159-305 25
Tisdagstraning kl. 18:00 vid Vitalisskolan i Trosa

15 | ONSDAG

16 | TORSDAG

17 | FREDAG 17-19/11 Klubbstugan uthyrd till Tumba-Malarhdjden for
traningslager

18 | LORDAG Juniortraff for HD16-20 i Stigtomta. Anmélan senast 12 nov. via
ungdomsledarna.
Bad pa Safiren http://web.telia.com/~u15602780/badjourht06.pdf Eva Kindlundh
boérjar 15:00. inslapp fran 14:45

19 | SONDAG Juniortraff for HD16-20 i Stigtomta.

20 | MANDAG V47 |Styrelsemoéte kl. 19:00 i klubbstugan Rigmor Breidemalm

21 | TISDAG Veteran OL: Arla IF Gésta Runstrém 016-701 61
Tisdagstraning kl. 18:00 vid Vitalisskolan i Trosa

22 | ONSDAG

23 | TORSDAG

24 | FREDAG

25 | LORDAG LOpning: Tomilen, Sn6femman FK Studenterna
http://www.studenterna.nu/ Liljansskogen Sthim
Bad pa Safiren http://web.telia.com/~u15602780/badjourht06.pdf Leif Pettersson
boérjar 15:00. inslapp fran 14:45

26 | SONDAG

27 | MANDAG V48

28 | TISDAG Veteran OL: OK Grip Lennart Karlsson 0159-105 10
Tisdagstraning kl. 18:00 vid Vitalisskolan i Trosa

29 | ONSDAG

30 | TORSDAG

OBS! Anmalan till orienteringstavling, gors via TbOK:s Klubben Online http://www.svenskidrott.se/d/trosabsok_ol

Tavlingskalender samma losenord for medlem som till medlemssidan pa TbOK:s hemsida!

Anmalningsansvarig ar Anette Osterholm tfn 174 24. Efteranmalan eller fragor om anmélan ring senast kl. 22:00.

Soérmlands OL-Veteraners hemsida http://www.sormlands-ol-veteraner.se/




