Traningstider for vinterperioden

2 februari tom 23 mars 2010

Tisdagar Sondagar
Vitalisskolan Klubbstugan
Kl 18-19 inomhus alder 8-12 ar Kl 10-12, vid sn6 i sparen skidakning,
Kl 18-19 utomhus alder 13 ar o uppat vid barmark 16pning
Kl 19-20 inomhus ALLA

e Den 6-7/3 ar det upptaktslager infor orienteringssasongen. Vi kommer
att vara vid klubbstugan i Vagnharad. Mer information kommer inom
kort.

e Den 30/3 startar utomhussasongen fran klubbstugan.




