25-manna 11 oktober 2008

Rinkebyskogen i Enebyberg/Danderyd stod aterigen som vard for arets 25-manna liksom for
13 ar sedan da malet var forlagt till sodra delen. Nu tog vi oss an omradets stigrika marker
norrifran, men da parkeringen var densamma som forra gangen, sa hade arrang6rerna ordnat
med det ovanliga att ha bussning till TC.

Stracka 1

Gunnar K som hade brattom hem for att jobba startade laget i ar precis som forra aret, och
lade nivan som vi sedan skulle hélla under hela tavlingen. 46 min pa dryga 7 km ar ju en
mycket bra tid, och att titen gick ca 11 min snabbare visar att det kunde ga fort. Detta rackte
till en 262:a plats i det 355 man starka faltet. Tatt sa det forslar.

Stracka 2

Patric O pa den motsvarande gafflade andrastrackan kunde inte riktigt matcha Gunnars tid,
utan tappade lite placeringar och tid, dock inte mer an att vi holl oss precis under de 300
basta.

Stracka 3

Asa, Lena, Mona och Eva L stod beredda att storma ut efter Patric, och alla gjorde vad som
forvantats av dem. De fyra olika gafflingarna pa den hér strackan var sa lika att Asa och Lena
sprang nastan som i parklass, de sag varandra sa gott som hela tiden och stamplade samtidigt
vid sista kontrollen.

Ett sarskilt omnamnande till Eva som redan vid 3:e kontrollen stukade foten, men dnda satte
laget i forsta hand och linkade runt sa gott det gick. Andé avancerade vi har 13 platser. Foten
lar redan vara pa battringsvagen har det meddelats.

Stracka 4

Efterhand tog nu de verkliga fartfantomerna vid. Ungdomarna Agnes, Anna, Linnea (sent
inhoppad reserv) och Julius sprang runt sina dryga 3 km i en fart som bara Gunnar pa 1:a
strackan kunde matcha. Mellan 6,53 till 7,32 min/km var farten pa tjejerna, medan Julius, var
farske terrangklubbmaéstare (i vuxna klassen) tog sig runt pa 5,29 min/km! Med det var han
32:a pa strackan (alla andra av oss lag mellan 200-300:e plats). Gunnar hade 6,29 min/km. |
och for sig lite skillnad pa bana och terrang, men det ar alltid roligt nar ungdomar kan mata
sig med vuxna. Fortsatt uppat 16 platser.

Stracka 5

Nu var det dags for vad en del kallar for seniorstrackan, 5:e strackans dryga 6 km. Vi som inte
har nagra seniorer fick ta till nagra medelalders skogsfantomer, varav ett lite oprévat kort
(tavlar séllan), och en som var halt och lytt, som komplement till Béack och Ring vilka skulle
samla ihop féltet som nu var utspritt 6ver drygt 14 min.

Per L, Anders och Tomas visade sig ga som taget, kanske inte helt orienteringsméssigt, men
pa sa satt att de alla sprang pa ungefar samma tid, dock utan att vara ihopkopplade.

Tyvarr tappade vi sista vagnen lite da Jan hittade nagra stickspar i skogen. Nu tappade vi sex
platser, och differensen var nu hela 28 min. Men det ar sadant som kan handa pa 25-manna.

Stréacka 6
Liksom att pa nasta stracka dar Kjell tog spets bade ut och in fran skogen, och dar Hasse L
och varan duktige doldis Magnus Berg kompletterade, sa gjorde framfor allt Leffe P,



som ar i riktigt bra form nu en ordentlig uppryckning dar avstandet krympte till 16 minuter
och 14 platser upp igen.

Stracka 7

Sista parallellstrackan som sprangs av den standigt deltagande reserven Lasse W, nyopererade
(stortan) Rasmus, for tillfallet lite otranade Sebastian samt Goran som ankare skulle ge ett bra
utgangslage for Lina W pa den 23:e strackan. Svarigheten att i laguttagningen vélja vem av
Rasmus och Sebastian som skulle ga ut fére den andre besvarade dom med att springa nastan
helt likvardigt. Rasmus var forst in till Lina som maste vanta in alla fyra innan hon fick ge sig
i vag. Goran kom ifatt Sebastian vid sista kontrollen men fick ge sig da han insag att med en
aldersskillnad pa 40 ar var inte oddsen pa hans sida, sarskilt som 20-aringen slog till med en
spurttid som i "gamla" dar, Overtraffande t.o.m. Julius som ju i 6vrigt hade en Gverlagsen km-
tid.

Stracka 23 och 24

Vi hade nu plockat ytterligare 16 platser, och Lina behévde "bara™ vanta ca 10 minuter mellan
Rasmus och Goran, innan hon kunde ge sig av pa de orangea 3,8 km som 246:¢e lag.

Dryga 32 minuter senare var hon tillbaka, hade passerat 4 lag och kunde skicka ut Eva K
endast tva minuter innan vaxeln stangde for omstart. Detta var viktigt for laget da de lag som
hade omstartande pa 24:e strackan nu inte kunde komma fore oss i resultatlistan, d&ven om de
sprang om Eva i skogen. Det var nog inte sa manga som sprang om henne da dven hon gjorde
ett mycket bra lopp, och tog upp oss till var bésta placering under dagen, 238:e.

Stracka 25

Joakim G som fatt &ran att avsluta fick alltsa tillsammans med 6ver 100 andra lGpare ge sig ut
i omstarten pa den darmed forkortade sistastrackan, vilket ju passar honom som &r en duktig
I6pare. Hur det gick sammanfattar Jocke sjélv i ett sent samma kvall avsant mail dar behovet
att skriva av sig frustrationen blev for starkt:

"Bra drag som alltid i starten men efter ett par hundra meter var det utdraget till ett lang
I6pband, jag héll mig ungefar kring placeringarna 10-20.

Gatlopning och stigar mot forsta kontrollen 1.5 km bort. Sa har holl det i sig till mellan
kontroll 8-9, en stor klump/linje 16pare som fightades vid varje stampling (vid en av
kontrollerna maste jag ha tappat 20 platser pa for passiv stampling, jag fick helt enkelt i inte i
pinnen for sa fort jag skulle stampla var nagon dar och tryckte i pinnen fore mig...)

Mellan kontroll 8 och 9 fick Gimholt fullstandigt hjarnslapp, och i letandet efter 9:an dér jag
gick med ett mindre gang som vek av fran stigen aningen tidigare &an andra sa fick jag - nar
jag laste kodsiffrorna, helt plotsligt for mig att jag inte varit och stamplat kontroll 8...

Jag sprang tillbaka dryga 400m mot 8:an och stamplade om, nu hade jag definitivt tappat hang
pa den stora klungan. Ensam I0pte jag nu mot mal jagad av ndgon enstaka Iopare.

Enligt PM skulle stampling pa stracka 25 ske efter passage av mallinjen i den ordning som
I6parna passerat densamma. Jag spurtade jagad och trott mot malportalen, val Gver
malportalen borjade jag leta efter malstamplingen men fann ingen i fallan. Jag vandrade
vidare mot avlasningen och fragade: "Ar det har man malstamplar?". Svaret blev, "Jajeman -
det &r bara att lasa av pinnen." i med pinnen och en gul varning kom upp. Férvanat meddelade
personalen att detta var ett nytt fel som hon inte sett och bad mig ga vidare mot
"sekretariatet"”. Plikttroget vandrade jag dit och stallde mig i kd. Man laste av min pinne igen
efter en stund och konstaterade att jag stamplat 8:an tva ggr med drygt 8 minuter mellanrum,
inga problem meddelade man och rattade... Fortfarande fel... Hmmmm, man kikade mer i
filen och kunde efter diverse avlasningsstrul konstatera att malstampling saknades. Man



beskrev for mig var malstampling skulle ske och jag fick hoppa ut ur sekretariatet for att
stampla, manga minuter(11) efter det jag gatt i mal... Enheterna satt PA malportalen, inte
EFTER det som jag uppfattat som mallinje dvs. portalen som det beskrevs i tavlings-PM... Ny
avlasning och nu vart allt OK.

Dubbelt lurad och nagot som jag som oerfaren av storre tavlingar inte har klarade av att
genomskada. *Suck*”

Detta enligt Jockes forsta mail under I6rdagskvallen efter loppet. Ett andra mail dar han
redovisade lite GPS-data andades en lite gladare ton, formodligen efter att vatskebalansen nu
borjade aterstallas (sistastrackor kostar pa).

Att han last PM var ju positivt (det ar det inte alla som gor), men han laste kanske inte allt den
gode Joakim. Det stod namligen vidare att malstampling efter mallinjen bara géllde de 25
forsta lagen, darefter skulle stampling ske pa mallinjen.

Aven om Jocke tappade tid pa fadaserna, sa tappade han bara 2 placeringar, sa slutplaceringen
blev till sist 240 av 355 startande lag.

Tittar man pa stracktiderna i Winsplit for Jocke kan man utlasa att till 10:e kontrollen var han
klart samst, drygt 6 min samre dn den nast samste (da hade han alltsa vant efter 9:an tillbaka
till 8:an) och rasade fran 26:e till 114:e plats bland omstartsganget (138 st.). Fran sista till mal,
dar alltsa Sebastian var snabbast av oss med 1.16 kldmde varan Gimholt till med hela 7,35!
(innan han fick malstampeln pa plats). | Winsplit &r han en av de ytterst fa i hela tavlingen
som har en bom markerad till mal. Andra som ser detta undrar sakert hur detta kunnat ga till.
Men nu vet vi i alla fall orsaken. Och vi garvar redan &t historien och ser redan nu fram emot
nasta ars 25-manna i Hanvedenskogarna SO om Stockholm.

En trevlig dag i skogen, tack hela laget.

Anders



